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 Kas yra Mosėdžio pirminės sveikatos priežiūros 

centras? 

 

 Mosėdžio pirminės sveikatos priežiūros centras  

yra gydymo įstaiga.  

Mosėdžio pirminės sveikatos priežiūros centras  

yra Mosėdžio miestelyje.  

Toliau Mosėdžio pirminės sveikatos priežiūros centrą 

vadinsime Centru. 

 

 

 

Ką daro Centras? 

 

 Centras rūpinasi, kad žmonės būtų sveiki ir nesirgtų. 

 

 Kokias paslaugas galima gauti Centre? 

 

 

• Odontologo paslaugas. 

 

Odontologas yra gydytojas, kuris gydo dantis. 
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• Akušerio paslaugas. 

 

Akušeris yra gydytojas, kuris padeda: 

o moteriai gimdyti, 

o tėvams prižiūrėti gimusį kūdikį. 

 

 

 

• Ambulatorines paslaugas namuose. 

 

Ambulatorinės paslaugos reiškia,  

kad gydymo paslaugas jūs galite gauti namuose,  

o ne centre. 

Gydytojas atvažiuoja į jūsų namus. 

 

• Profilaktinių sveikatos patikrinimų paslaugas. 

 

Profilaktinis sveikatos patikrinimas reiškia,  

kad žmogus sveikatą tikrina tada, kol dar neserga.  

Centre galima padaryti tokius  

profilaktinius sveikatos patikrinimus: 

o vaikų,  

o darbuotojų,  

o vairuotojų. 

 

• Nemokamas prevencines programas. 

 

Prevencinės programos reiškia,  

kad gydytojai pakviečia žmogų į centrą 



3 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

pasitikrinti sveikatą ir pažiūrėti, ar žmogus neturi ligų. 

Pavyzdžiui, per širdies ir kraujagyslių ligų 

prevencinę programą gydytojai  

pakviečia žmogų pasitikrinti širdį. 

 

• Skiepijimo paslaugas.  

 

Centre galima pasiskiepyti nemokamais skiepais. 

Už tokius skiepus nereikia mokėti. 

Centre taip pat galima pasiskiepyti mokamais skiepais. 

Už tokius skiepus reikia mokėti. 

 

 Daugiau informacijos apie paslaugas,  

kurias galima gauti Centre,  

galima rasti Centro interneto puslapyje. 

Paspauskite mėlyną nuorodą. 

https://www.mosedziopspc.lt/. 

Tada Jums atsidarys Centro interneto puslapis. 

 

 Jeigu Jums sunku suprasti informaciją, 

kuri yra parašyta interento puslapyje,  

galite paprašyti pagalbos iš: 

• šeimos nario, 

• draugo, 

• Centro darbuotojo. 

 

 

 

 

https://www.mosedziopspc.lt/
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 Kaip užsiregistruoti pas gydytoją? 

 

 

• Skambinkite telefono numeriu +370 440 73261. 

 

• Ateikite į Centrą.  

Centro adresas yra  

Skuodo gatvė 2  

Mosėdis 

Skuodo rajonas. 

 

• Užsiregistruokite interneto puslapyje. 

Paspauskite mėlyną nuorodą 

https://ipr.esveikata.lt/ 

Tada Jums atsidarys interneto puslapis,  

kur galima užsiregistruoti. 

 

  

Kaip gauti pagalbą iš Centro? 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Jeigu norite gauti pagalbą iš Centro: 

 

• paskambinkite telefono numeriu  

+370 440 73261. 

 

• Atsiųskite elektroninį laišką.  

Centro elektroninio pašto adresas yra 

info@pspc.eu. 

 

• Ateikite į Centrą.  

https://ipr.esveikata.lt/


5 
 

Centro adresas yra  

Skuodo gatvė 2  

Mosėdis 

Skuodo rajonas. 

 

 Kada Centras Jums gali padėti? 

 

 Centras gali Jums padėti, jeigu: 

• Jums reikia gydytojo pagalbos; 

• Jūs norite paklausti klausimo apie sveikatą; 

• Jūs norite parašyti skundą. 

  

Kas yra skundas? 

 

 Skundas yra pasakymas, kad kažkas yra blogai. 

Pavyzdžiui: 

• Centre kas nors blogai veikia. 

• Centro darbuotojas Jums ką nors blogai padarė. 

 

Jūs galite apie tai parašyti Centrui.  

Skundas Centrui padės suprasti,  

kaip galima Jums geriausiai padėti. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kaip reikia rašyti skundą? 

 

Kai rašysite skundą, parašykite savo: 

• vardą,  

• pavardę, 

• adresą, 
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• telefono numerį, 

• elektroninio pašto adresą. 

 

Kai parašysite skundą, pasirašykite ant skundo. 

 

 Kaip perduoti skundą Centrui? 

 

 Skundą Centrui Jūs galite: 

 

• Pasakyti telefonu.  

Centro telefono numeris yra  

+370 440 73261. 

 

• Atsiųsti elektroniniu laišku. 

Centro elektroninio pašto adresas yra 

info@pspc.eu. 

 

• Atsiųsti laišką paštu.  

Jeigu siųsite laišką paštu,  

ant voko užrašykite:  

o savo vardą ir adresą, 

o Centro adresą. 

 

Centro adresą rašykite taip: 

Mosėdžio pirminės sveikatos priežiūros centras 

Skuodo g. 2 

LT-98269 Mosėdis 

Skuodo rajonas. 

mailto:info@pspc.eu
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 Ką daro Centro darbuotojai,  

kai gauna Jūsų skundą? 

 

 Kai Centro darbuotojai gauna Jūsų skundą, jie: 

• perskaito skundą, 

• pasako Jums, kas bus toliau. 

Pavyzdžiui, Centro darbuotojai  

parašo Jums elektroninį laišką. 

Elektroniniame laiške Centro darbuotojai 

parašo, kas bus toliau. 

 

 Kada Centras dirba? 

 

 

 

Centras dirba: 

• pirmadienį nuo 8 valandos iki 16 valandos, 

• antradienį nuo 8 valandos iki 16 valandos, 

• trečiadienį nuo 8 valandos iki 16 valandos, 

• ketvirtadienį nuo 8 valandos iki 16 valandos, 

• penktadienį nuo 8 valandos  iki 16 valandos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8 
 

 Teksto originalą parengė Mosėdžio pirminės sveikatos 

priežiūros centro viešųjų pirkimų organizatorė  

Rūta Šilinienė 

 

Tekstą vertino Justina Markevičiūtė 

 

Vertinimą koordinavo Paula Stašaitienė 

 

Iliustracijų šaltiniai: 

• https://www.freepik.com/ 

• Microsoft Word piktogramų bazė 

• https://arasaac.org/ 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 


